
旬のカレンダー　果物 
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

いちご

梅

柿

みかん

その他 
柑橘類

さくらんぼ

スイカ

すもも

梨

びわ

ぶどう

メロン

桃

りんご

ゆず

オレンジ 通年　海外産がメイン

グレープ　
フルーツ

通年　海外産がメイン

レモン 通年　海外産がメイン

バナナ 通年　海外産がメイン

パイン 通年　海外産がメイン


